
F R E E L A N C E R
L E E N  F O R M E N T

vlot in administratie 

oplossingsgericht

sterke communicatieve

vaardigheden

Ik ben een ervaren coach, HR deskundige en trainer in psychologisch

kapitaal, welzijn, veerkracht, sociale vaaardigheden, ... 

S K I L L S

Profiel

O P L E I D I N G

Thomas More Hogeschool

2021-2023

POSTGRADUAAT POSITIEVE
PSYCHOLOGIE

TNA, Antwerpen

2014

LERARENOPLEIDING 

E R V A R I N G

Fedasil Kapellen

De Putter & Co

2008 - heden

2007-2008

HR DESKUNDIGE     (MOMENTEEL 80%)

recrutering en selectie 

gezondheidstoezicht, personeelsadministratie 

vorming en welzijn

stressteammedewerker

trainer

HR CONSULTANT

recrutering en selectie voor managementprofielen 

Emino (vroeger De Ploeg)

2005-2007

BEGELEIDER PROJECT ACOM

+32 486 32 44 24

A. Peeterslei 11, Kalmthout

leenforment@gmail.com

www.jouwnatuur.info

FREELANCER EN LOOPBAANCOACH

loopbaancoach in de natuur via loopbaancentrum Passieschool 

freelance opdrachten (training, coaching, administratie, ...)

Jouw natuur

BACHELOR IN DE TOEGEPASTE
PSYCHOLOGIE

Thomas More Hogeschool

2005

BANABA INTERCULTUREEL
MANAGEMENT
Cimic, KHM, Mechelen
2008


