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Wetsvoorstel tot erkenning van de psychologisch consulent  
 

Toelichting 

DAMES EN HEREN, 

In België wordt één op drie personen (32%) van 15 jaar en ouder, op een bepaald moment in hun leven 

geconfronteerd met psychische moeilijkheden. Die moeilijkheden hebben vaak ook een impact op de 

fysieke en sociale gezondheid van het individu. Personen met psychische problemen isoleren zich vaker 

en hebben meer absentiedagen op het werk, wat op zijn beurt een belangrijke economische impact 

heeft. Uit onderzoek blijkt bovendien dat personen met psychische moeilijkheden vaker schadelijk 

gedrag stellen zoals suïcidepogingen, overmatig gebruik van verdovende middelen en ander risicovol 

gedrag.  

Nochtans is geestelijke gezondheid bepalend voor de algehele gezondheid en de levenskwaliteit van 

mensen. Een goede geestelijke gezondheid maakt dat personen actief kunnen deelnemen aan alle 

domeinen van de maatschappij, zoals scholing, arbeid, gezin etc. Tevens zorgt een goede geestelijke 

gezondheid ervoor dat een persoon veerkrachtig kan omgaan met hoogte- en laagtepunten in zijn 

leven. De gezondheidsschade door psychisch lijden is groot. Neuropsychiatrische aandoeningen 

zorgen voor 30% afname van gezonde levensjaren (total disability adjusted life years of alle levensjaren 

minus jaren van ziekte en verloren jaren door voortijdig overlijden). Ter vergelijking, bij kanker ligt dit 

percentage op 15%. Niet enkel de schade op de persoon is groot, ook de impact op de samenleving is 

niet min. De OESO besloot onlangs in hun rapport over de Europese gezondheidszorg dat psychische 

problemen ons jaarlijks 20,7 miljard euro kosten. Dat is 5 % van ons bruto binnenlands product. De 

directe kosten van de gezondheidszorg bedragen 5 miljard van het totaal, 15 miljard gaat naar andere, 

meer economische kosten, zoals uitkeringen en verlies aan productiviteit en absenteïsme.  

Het preventief en vroegtijdig inzetten op psychisch welzijn kan dan ook heel wat problemen 

voorkomen en de daaruit volgende maatschappelijke kost verlagen.1 Toegang tot een kwaliteitsvolle 

en betaalbare geestelijke gezondheidszorg is dan ook cruciaal. Vandaag vinden echter nog steeds veel 

te weinig Belgen de hulp die ze nodig hebben: slechts 1 op de 3 Belgen met psychische moeilijkheden 

zet de stap naar professionele hulp. 

Erkenning geestelijke gezondheidszorgberoepen 

Cruciaal voor toegankelijke en kwalitatieve geestelijke gezondheidszorg, is de erkenning van de 

geestelijke gezondheidszorgbeoefenaars. Met de Wet Muylle van 4 april 2014 tot regeling van de 

geestelijke gezondheidszorgberoepen en tot wijziging van het koninklijk besluit nr. 78 van 10 

november 1967 betreffende de uitoefening van de gezondheidszorgberoepen, zorgden we in België 

eindelijk voor erkenning van de klinische psycholoog en de klinische orthopedagoog. 2 jaar later werd 

met de wet van 10 juli 2016 tot wijziging van de wet van 4 april 2014 tot regeling van de geestelijke 

gezondheidszorgberoepen en tot wijziging van het koninklijk besluit nr. 78 van 10 november 1967 

betreffende de uitoefening van de gezondheidszorgberoepen en tot wijziging van de wet betreffende 

de uitoefening van de gezondheidszorgberoepen, gecoördineerd op 10 mei 2015, ook de basis gelegd 

 
1 Gezondheidsenquête 2013, rapport 1: gezondheid en welzijn. 
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voor de erkenning van de ondersteunende geestelijke gezondheidszorgberoepen. Met het nieuw 

artikel 68/2/2 werden de ondersteunende geestelijke gezondheidszorgberoepen opgenomen in de 

gecoördineerde wet van 10 mei 2015. Dit waren belangrijke stappen richting een toegankelijke en 

betaalbare geestelijke gezondheidszorg.  

Het uitgangspunt voor onze zorgorganisatie moet de multidisciplinaire en geïntegreerde zorg zijn. 

Hierin moeten we via subsidiariteit en taakdelegatie ieder talent benutten. De hele 

gezondheidszorgsector heeft immers nood aan uiteenlopende profielen. Dit is ook het geval in de 

geestelijke gezondheidszorg. Binnen multidisciplinaire samenwerking rond geestelijke 

gezondheidszorg spelen de ondersteunende gezondheidszorgberoepen een belangrijke rol. Helaas 

werden deze ondersteunende beroepen nog niet verder gedefinieerd of geconcretiseerd. Met dit 

wetsvoorstel willen we hier verandering in brengen. Dit wetsvoorstel wil zorgen voor de erkenning van 

de psychologisch consulent (Professionele Bachelor in de Toegepaste Psychologie) als ondersteunend 

geestelijke gezondheidszorgberoep. 

Erkenning psychologisch consulent/assistant en psychologie 

De noodzaak tot het erkennen van de ondersteunende geestelijke gezondheidszorgberoepen is 

vandaag nog groter geworden. Het beperken van een wettelijke erkenning tot enkel de huidige 

gezondheidszorgberoepen legt extra druk op de betaalbaarheid en toegankelijkheid van de geestelijke 

gezondheidszorg. Door in te zetten op het subsidiariteitsbeginsel en zorg op maat kunnen alle GGZ-

professionals gerichter ingezet worden. Zo kunnen autonome gezondheidszorgbeoefenaars (meer 

bepaald artsen, klinische psychologen, klinische orthopedagogen en de autonome beoefenaars van de 

psychotherapie) taken uitbesteden aan de psychologisch consulent bij veel voorkomende beginnende 

tot milde psychische problemen. In geval van complexe en multi-problematieken werkt de 

psychologisch consulent uitsluitend ondersteunend en onder directe supervisie van de klinische 

psycholoog of de klinische orthopedagoog.  

De psychologisch consulent handelt momenteel buiten het wettelijk kader van de geestelijke 

gezondheidszorgberoepen. Dit terwijl er heel wat ondersteunende GGZ-taken zijn die de PBA in de 

Toegepaste Psychologie in het werkveld al uitvoert. Door deze professional als ondersteunende 

beroep, namelijk als psychologisch consulent, in te kantelen in de bestaande wetgeving en deze te 

onderwerpen aan de nodige kwaliteitseisen (bijvoorbeeld minimale opleiding, voldoende ervaring, 

inter- en supervisie etc.) worden de rechten van de zorggebruiker ten allen tijde gerespecteerd en de 

kwaliteit van de geboden hulpverlening juridisch gewaarborgd. Tot slot en vanzelfsprekend is een 

breed wettelijk kader voor alle GGZ-professionals essentieel om tot een efficiënte geschakelde en 

betaalbare zorg te komen waarbij de zorggebruiker centraal staat.  

Opleiding psychologisch consulent/assistant en psychologie 

De klinische psychologie is de wetenschappelijke studie van de mens en zijn gedragingen en de 

methodische toepassing hiervan bij preventie, diagnose en behandeling van geestelijke 

gezondheidsproblemen. Er zijn verschillende kwalitatieve opleidingen die men in België kan volgen om 

zich te verdiepen in de klinische psychologie. De klinische psychologie wordt bovendien ook op 

verschillende niveaus onderricht, namelijk de academische bachelor en master in de Klinische 

Psychologie op universitair niveau (180+120 ECTS) en de professionele bachelor Toegepaste 

Psychologie (180 ECTS) en bachelier assistant en psychologie (180 SP).  
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Het curriculum van de professionele bachelor van minimum drie opleidingsjaren vertrekt vanuit een 

biopsychosociaal perspectief om professionals te vormen die in de geestelijke gezondheidszorg een 

diagnostische, counselende en/of coachende rol opnemen in een multidisciplinaire context. Het 

opleidingsprogramma bestaat uit volgende domeinen: 

- Psychologie (32%): hier staat wetenschappelijk kennis van het biopsychosociaal model 

centraal, namelijk een grondige kennis van belangrijke psychologische theorieën en modellen 

enerzijds en van veelvoorkomende psychopathologieën en ontwikkelings- en leerstoornissen 

anderzijds; 

- Counseling en coaching (14%): hier staat het aanleren van vaardigheden centraal om het 

psychisch welzijn van personen met een zorg- en ondersteuningsnood te bevorderen;  

- Psychodiagnostiek (15%): hier staat het aanleren van vaardigheden centraal om een tot een 

gefundeerde psychologische evaluatie te komen;  

- Methodologie (14%): hier staat het verwerven van kennis en het aanleren van vaardigheden 

rond het evidence-based werken centraal;  

- Steun (6%): dit betreft aanleunende opleidingsonderdelen die strikt genomen buiten het 

domein van de klinische psychologie vallen, maar wel bijdragen tot kwaliteitsvolle 

dienstverlening en diepgaande professionalisering;  

- Stage (19%): hier staat de integratie van bovenstaande domeinen centraal met een minimum 

van vijf maanden stage.  

In de Vlaamse Gemeenschap zijn er vier instellingen die de opleiding Bachelor Toegepaste Psychologie: 

- AP te Antwerpen; 

- HOWEST te Brugge; 

- Thomas More te Antwerpen; 

- VIVES te Kortrijk. 

In de Franse Gemeenschap zijn er twee instellingen die de opleiding Bachelier professionnel Assistant 

en Psychologie aanbieden: 

- Vinci - Marie-Haps te Brussel; 

- Haute Ecole de la Province de Liège te Luik. 

Vandaag geeft echter enkel het diploma van master klinische psychologie toegang tot de erkenning als 

het geestelijk gezondheidszorgberoep, namelijk de erkenning tot klinisch psycholoog. Het wordt tijd 

dat ook de professionele bachelor de nodige erkenning krijgt. Ook deze GGZ-professionals moeten op 

basis van een duidelijk profiel de wettelijke erkenning krijgen die ze verdienen. 

Profiel psychologisch consulent 

De psychologisch consulent past psychologisch wetenschappelijk onderbouwde theorieën, methodes 

en technieken toe, werkt preventief of begeleidt de zorggebruiker en zijn systeem waarbij een 

psychodiagnostisch, counselend en/of coachend proces wordt opgezet, teneinde het welzijn van 

personen met een zorg- en ondersteuningsnood te bevorderen. 

De psychologisch consulent staat als ondersteunend GGZ-beroep in voor het uitvoeren van de 

toevertrouwde handelingen binnen het domein van de klinische psychologie en de toevertrouwde 

handelingen binnen het domein van de klinische orthopedagogiek.  
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Om deze taken als ondersteund GGZ-beroep kwalitatief te kunnen uitvoeren, moet de psychologisch 

consulent beschikken over onderstaande kennis en vaardigheden. 

Qua kennis moet de psychologisch consulent beschikken over kennis van:  

- De psychologisch consulent dient kennis te hebben van het normaal ontwikkelen en psychisch 

functioneren in alle levensfasen van een persoon. Hij heeft een uitgebreide kennis van de 

functieleer, sociale psychologie, persoonlijkheidspsychologie, ontwikkelingspsychologie, 

neurowetenschappen en cross-culturele psychologie; 

- De psychologisch consulent heeft een uitgebreide kennis van veelvoorkomende leer- en 

ontwikkelingsstoornissen en veelvoorkomende psychopathologieën in alle levensfasen; 

- De psychologisch consulent heeft een uitgebreide kennis van psychodiagnostiek in functie van 

psychologische evaluatie van een persoon. Hiertoe heeft hij grondige kennis van 

psychodiagnostische modellen, psychodiagnostische instrumenten en bijbehorende 

psychometrische aspecten en rapportagetechnieken; 

- De psychologisch consulent heeft een uitgebreide kennis van counselings- en 

coachingsmodellen en het psychologisch onderhoud in het algemeen. Hiertoe heeft hij een 

grondige kennis van de hoofdstromingen in de psychotherapie, veranderingsprocessen, 

motivationele technieken, verwerkingsprocessen reflectiemodellen en interculturele 

communicatie; 

- De psychologisch consulent heeft een uitgebreide kennis over de juridische en deontologische 

aspecten van het psychologisch handelen. Hij heeft hiertoe een grondige kennis van de 

ethische principes en gedragscodes, zoals bijvoorbeeld de Vlaamse Deontologische Code voor 

Psychologisch consulenten. 

- De psychologisch consulent heeft een uitgebreide kennis van intercultureel handelen in het 

zorglandschap. Hiertoe heeft hij grondige kennis van maatschappelijke tendensen, knelpunten 

en opportuniteiten en heeft kennis over de interculturele aspecten die een invloed kunnen 

uitoefenen op het welzijn van de persoon met een zorgnood; 

- De psychologisch consulent heeft een uitgebreide kennis van de sociale kaart. Hij heeft hiertoe 

een grondige kennis van settings, contexten en bestaande functies binnen de geestelijke 

gezondheidszorg. 

Qua competenties moet de psychologisch consulent in staat zijn om artsen, klinische psychologen, 

klinische orthopedagogen en de autonome beoefenaars van de psychotherapie, te ondersteunen in 

volgende domeinen: 

- De psychologisch consulent staat in voor het onthaal en de intake van de zorggebruiker, de 

familie en naasten met een hulpvraag. Dit betekent concreet: 

○ Hij voert het intakegesprek; 

○ Hij verkent en concretiseert de hulpvraag van de zorggebruiker; 

○ Hij legt in overleg met de zorggebruiker het handelingsplan en de bijhorende 

doelstellingen van de hulpverlening vast en toetst deze af met de autonome 

gezondheidszorgbeoefenaar; 

○ Hij informeert de zorggebruiker, familie en naasten over het verloop van de 

begeleiding; 

○ Hij opent en volgt het administratief dossier van de zorggebruiker op. 
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- De psychologisch consulent voert de toevertrouwde psychodiagnostische handelingen uit 

en/of ondersteunt artsen, klinische psychologen, klinische orthopedagogen en de autonome 

beoefenaars van de psychotherapie hiermee bij het stellen van een psychodiagnose. Dit 

betekent concreet: 

○ Hij stelt een testbatterij samen; 

○ Hij neemt de geselecteerde psychologische testen af; 

○ Hij interpreteert de resultaten en integreert deze met andere ingewonnen informatie;  

○ Hij stelt een psychodiagnostisch verslag op; 

○ Hij koppelt de belangrijkste bevindingen terug naar de relevante actoren.  

 

- De psychologisch consulent observeert, herkent en legt het psychisch functioneren van de 

zorggebruiker vast en vertaalt deze in psychologische evaluatie. Dit betekent concreet: 

○ Hij observeert het gedrag van de zorggebruiker; 

○ Hij stelt gericht vragen om tot verbreding en verdieping te komen op vlak van 

problemen, mogelijkheden en vragen; 

○ Hij verwerkt alle verzamelde informatie tot een voorlopig integratief beeld; 

○ Hij communiceert geschreven en mondelinge bevindingen op heldere, constructieve, 

nauwkeurige en conceptueel gepaste wijze; 

○ Hij toetst het voorlopig integratief beeld af bij de zorgvrager en zijn context en legt 

deze voor aan het team en/of de autonome gezondheidszorgbeoefenaar en stelt op 

basis hiervan een definitief integratief beeld; 

○ Hij vertaalt in samenspraak met autonome gezondheidszorgbeoefenaar het 

integratief beeld naar een hulpverleningsplan. 

 

- De psychologisch consulent voert toevertrouwde handelingen uit binnen het domein van de 

klinische psychologie en klinische orthopedagogiek. Hij staat hierbij de artsen, klinische 

psychologen, klinische orthopedagogen en de autonome beoefenaars van de psychotherapie, 

bij in het behouden, het verbeteren of het herstellen van het psychisch welzijn van de 

zorggebruiker en/of het ondersteunen en aanpakken van de opvoeding, het gedrag, de 

ontwikkeling of de scholing. Dit betekent concreet: 

○ Hij volgt de uitvoering van het hulpverleningsplan en de daarbij horende 

doelstellingen op; 

○ Hij zet reflectie op gang bij de zorggebruiker over zijn psychisch functioneren en geeft 

inzicht in het psychisch welzijn van de zorggebruiker; 

○ Hij maakt de zorggebruiker bewust van mogelijk risicovol gedrag; 

○ Hij geeft psycho-educatie aan de zorggebruiker en/of omgeving over ongewenst 

gedrag, psychische stoornissen en leer- en ontwikkelingsstoornissen; 

○ Hij zet veranderingsprocessen in gang aan de hand van counselende en coachende 

technieken en in functie van het psychisch welzijn van de zorggebruiker. 

 

- De psychologisch consulent kan op adequate manier doorverwijzen naar gepaste 

hulpverlening: 

○ Hij detecteert de noodzaak aan doorverwijzing bij de zorggebruiker; 

○ Hij kiest gepaste doorverwijzing en betrekt hierbij steeds de zorggebruiker; 

○ Hij organiseert het doorverwijzing proces en volgt het verder op;  
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○ Hij zorgt voor een gepaste informatieoverdracht; 

○ Hij informeert de zorggebruiker en indien wenselijk zijn netwerk over het 

doorverwijzing proces.  

 

ELS VAN HOOF (CD&V) 
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Wetsvoorstel 

Artikel 1 

Deze wet regelt een aangelegenheid als bedoeld in artikel 74 van de Grondwet. 

Art. 2 

In artikel 68/2/2 van de gecoördineerde wet van 10 mei 2015 betreffende de uitoefening van de 

gezondheidszorgberoepen, wordt een nieuwe paragraaf 1/1 ingevoegd: 

“§ 1/1. De psychologisch consulent wordt erkend als ondersteunend gezondheidszorgberoep.  

Het beroep van psychologisch consulent mag slechts worden uitgeoefend door personen die houder 

zijn van het diploma Professionele Bachelor in de Toegepaste Psychologie/bachelier assistant en 

psychologie, dewelke overeenstemt met een opleiding in het kader van een hoger onderwijs van 

niveau 6 van het Europees kwalificatiekader (EKK), overeenstemmend met minstens 180 ECTS 

studiepunten, uitgereikt door een onderwijsinstelling, die door de bevoegde overheid is erkend of van 

een buitenlands of eerder behaalde diploma dat door de bevoegde overheid gelijkwaardig is verklaard.  

De opleiding tot psychologisch consulent omvat op zijn minst: 

1° een theoretische opleiding in: 

a) de functieleer, sociale psychologie, persoonlijkheidspsychologie, ontwikkelingspsychologie, 

neurowetenschappen en cross-culturele psychologie; 

b) veelvoorkomende leer- en ontwikkelingsstoornissen en veelvoorkomende 

psychopathologieën in alle levensfasen;  

c) juridische en deontologische aspecten van het psychologisch handelen 

2° een theoretische en praktische opleiding in: 

a) psychodiagnostische modellen, psychodiagnostische instrumenten en bijbehorende 

psychometrische aspecten en rapportagetechnieken; 

b) hoofdstromingen in de psychotherapie, veranderingsprocessen, motivationele technieken, 

verwerkingsprocessen reflectiemodellen en interculturele communicatie; 

c) maatschappelijke tendensen, knelpunten en opportuniteiten en heeft kennis over de 

interculturele aspecten die een invloed kunnen uitoefenen op het welzijn van de persoon met 

een zorgnood; 

d) de sociale kaart van settings en contexten en bestaande functies binnen de geestelijke 

gezondheidszorg. 

e) het maken van een eindwerk dat in verband staat met de opleiding van de psychologisch 

consulent en waaruit blijkt dat de betrokkene in staat is tot een analytische en synthetische 

activiteit in het vakdomein en dat hij zelfstandig kan werken; 

f) het met vrucht hebben doorlopen van een praktijkstage van minstens 800 uren. 
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De Koning legt de procedure vast voor het verkrijgen, behouden en intrekken van de in het eerste lid 

bedoelde erkenning.” 

 

Toelichting artikel 2 

Artikel 2 1§1: 

Aangezien de psychologisch consulent een ondersteunend GGZ-beroep wordt, pleiten we ervoor om de 

ondersteunende geestelijke gezondheidszorgberoepen een plaats te geven in de Federale Raad voor 

geestelijke gezondheidszorgberoepen. Een evenwichtige en representatieve vertegenwoordiging van 

het werkveld is hierbij noodzakelijk. Daarom stellen we voor om vier plaatsen toe te voegen voor de 

ondersteunende beroepen. De ondersteunende beroepen telt een gelijk aantal Nederlandstalige en 

Franstalige leden. Iedere beroepsgroep bevat een gelijk aantal leden die een 

academische/onderwijsfunctie bekleden en leden die tenminste vijf jaar het geestelijk 

gezondheidszorgberoep beoefenen. Elk werkend lid heeft ook een plaatsvervanger. De leden worden 

aangeduid door de Minister van Volksgezondheid voor een hernieuwbare termijn van zes jaar.  

Artikel 2 1§1:  

We erkennen hierbij het ondersteunend geestelijk gezondheidszorgberoep.  Binnen het sociaal 

agogisch studiegebied zijn er meerdere opleidingen te onderscheiden. De psychologisch consulent is de 

enige beroepsgroep die op professioneel bachelorniveau grondig psychologisch geschoold is (zie pag.3-

4). Door dit onderscheid te maken, streven we naar eenduidigheid voor zowel de professionals als voor 

de zorggebruiker. Hierbij wordt tevens de titelbescherming gekoppeld aan één vooropleiding, namelijk 

Bachelor in de Toegepaste Psychologie/Bachelier assistant en psychologie. Dit leidt ertoe dat er 

duidelijke kwaliteitsvoorwaarden aan de zorggeverlener worden gesteld, er een duidelijkere 

taakafbakening komt tussen de verschillende GGZ-disciplines en de zorggebruiker de nodige 

bescherming en kwaliteitsgaranties bekomt. 

Tot slot zien we in de praktijk een stijgend aantal niet-gereglementeerde profielen die geen enkele 

kwaliteitsgarantie bieden en/of vereisen. Een duidelijke wettelijke definiëring van het ondersteunend 

GGZ-beroep kan een verdere wildgroei van dergelijke profielen binnen de GGZ tegengaan. 
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Art. 3 

In artikel 68/2/2 van de dezelfde, wordt een nieuwe paragraaf 1/2 ingevoegd: 

“§ 1/2. Ter ondersteuning van de beroepsbeoefenaars, zoals bedoeld in de artikelen 3, § 1, 68/1 en 

68/2, alsook de autonome beoefenaars van de psychotherapie, zoals bedoeld in artikel 68/2/1, § 4, 

verricht de psychologisch consulent de volgende handelingen: 

1° De psychologisch consulent voert de toevertrouwde psychodiagnostische handelingen uit en 

ondersteunt de beroepsbeoefenaars, zoals bedoeld in de artikelen 3, § 1, 68/1 en 68/2, alsook de 

autonome beoefenaars van de psychotherapie, zoals bedoeld in artikel 68/2/1, § 4, bij het stellen van 

een psychodiagnose; 

2° De psychologisch consulent voert de toevertrouwde preventieve of begeleidende handelingen zoals 

omschreven in artikel 68/1 en 68/2 uit en ondersteunt de beroepsbeoefenaars zoals bedoeld in de 

artikelen 3, § 1, 68/1 en 68/2, alsook de autonome beoefenaars van de psychotherapie, zoals bedoeld 

in artikel 68/2/1, § 4.” 

Toelichting artikel 3 

De wet voorziet niet op welke manier toevertrouwde handelingen kunnen toevertrouwd worden. Het 
autonome GGZ-beroep maakt een inschatting van welke taken hij toevertrouwt aan het 
ondersteunende GGZ-beroep. Ondersteunend werken betekent dat de psychologisch consulent zijn 
taken zelfstandig blijft uitvoeren, maar ze door een autonoom ggz-beroep (klinisch psycholoog, klinisch 
orthopedagoog of arts) toevertrouwd krijgt. Autonoom verwijst naar de juridische 
eindverantwoordelijkheid.  
 
Bijvoorbeeld in psychiatrische afdeling X wordt een psychologische consulent aangenomen door een 

autonoom GGZ-beroep. Hij krijgt het vertrouwen van het autonome GGZ-beroep om een concreet 

takenpakket op te nemen, zo komt hij (bijvoorbeeld) in te staan voor de intakes, psycho-educatie en 

specifieke onderdelen uit het behandelprotocol. Dit vertrouwen blijft gelden gedurende de looptijd van 

het contract. Het ondersteunend GGZ-beroep dient m.a.w. niet voor elke handeling afzonderlijk 

opnieuw bij het autonoom GGZ-beroep toestemming te vragen. Een goede interdisciplinaire 

samenwerking en supervisie is hierbij uiteraard een vereiste.  

Deze erkenning houdt een bevestiging in van de huidige realiteit in het werkveld. Het Instituut voor 

Functieclassificatie (IFIC) heeft ook een functieclassificatie geformuleerd voor de psychologisch 

assistent (oude beroepstitel psychologisch consulent). Hiermee tonen we aan dat de psychologisch 

consulent steeds ondersteunend werkte op vlak van psychodiagnostische handelingen en/of 

preventieve en begeleidende handelingen (https://www.if-ic.org/nl/file?jobFunction=68).  

§1/2: 1° Psychodiagnostische handelingen 

Door deze toevoeging kan de psychologisch consulent toevertrouwde handelingen binnen het domein 

van de klinische psychologie en de klinische orthopedagogie uitvoeren voor de arts, de klinisch 

psycholoog en de klinisch orthopedagoog. Dit betekent concreet dat het autonome GGZ-beroep een 

inschatting maakt welke psychodiagnostische taken kunnen toebedeeld worden aan de psychologisch 

consulent, zoals bijvoorbeeld een afname van een intelligentieonderzoek, een uitgebreide observatie, 

het afnemen van een gestandaardiseerde vragenlijst, etc. Een mogelijk scenario in het werkveld is 

https://www.if-ic.org/nl/file?jobFunction=68
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bijvoorbeeld een teamcoördinator (klinisch psycholoog) die de psychologisch consulent vraagt een 

intelligentieonderzoek uit te voeren en de bijhorende verslaggeving te verzorgen.  

§1/2: 2° Preventieve of begeleidende handelingen zoals 

Door deze toevoeging kan de psychologisch consulent toevertrouwde handelingen binnen het domein 

van de klinische psychologie en de klinische orthopedagogie uitvoeren voor de arts, de klinisch 

psycholoog en de klinisch orthopedagoog. Dit betekent concreet dat het autonome GGZ-beroep een 

inschatting maakt welke preventieve of begeleidende taken kunnen toebedeeld worden aan de 

psychologisch consulent, zoals bijvoorbeeld een psycho-educatie geven omtrent stress, een 

protocollaire behandeling uitvoeren, faalangsttraining voorbereiden en geven, etc. Onder leiding van 

de klinisch psycholoog werd een zorggebruiker in een CGG (Centrum Geestelijke Gezondheid) 

gediagnosticeerd met een posttraumatische stressstoornis, op de teamvergadering wordt de 

psychologisch consulent gevraagd om een psycho-educatie uit te werken en te geven aan de 

zorggebruiker in kwestie. In een volgende fase kan de psychologisch consulent het vertrouwen van het 

autonome GGZ-beroep krijgen om een protocollaire behandeling aan deze zorggebruiker te geven. 

Doorheen heel het proces staat de psychologisch consulent onder supervisie van de verantwoordelijke 

teamcoördinator (het autonome GGZ-beroep).  

 

Art. 4 

Niemand mag één der in artikel 1, § 1/1, bedoelde beroepstitels toekennen aan personen die hij, zelfs 

kosteloos, tewerkstelt indien die personen niet voldoen aan de voorwaarden gesteld in artikel 1, § 1/1. 

Art. 5 

Deze wet treedt in werking op de eerstvolgende 1 september na de bekendmaking in het Belgisch 

Staatsblad. 

 

ELS VAN HOOF (CD&V) 

 


